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Propositions de recommandations



ACADÉMIE NATIONALE

DE PHARMACIE Constats 

- Complexité des maladies allergiques :
 formes cliniques

 histoire naturelle

 étiologie multifactorielle 
 rôle des allergènes

 rôle aggravant des polluants atmosphériques

- Prise en charge :
 répartition géographique inégale des allergologues

 parcours de soins partagé entre médecins et 

pharmaciens

 mauvaise adhésion au traitement

 développement  des nouvelles technologies mobiles

- Importance de l’information



ACADÉMIE NATIONALE

DE PHARMACIE
Recommandations (1)

Avoir une approche globale individu – environnement
mieux comprendre mieux traiter

approche de l’exposome

démarche translationnelle

- En matière de recherche 
 Intensifier les travaux expérimentaux, génétiques, 

épidémiologiques
 phénotypes

 facteurs de risque : interactions et fenêtres d’exposition

• des maladies allergiques

• de leur sévérité 

prévention

 Favoriser l’innovation

 diagnostic    médecine personnalisée 

 thérapeutique 

 détection précoce des périodes polliniques



ACADÉMIE NATIONALE

DE PHARMACIE
Recommandations (1)

Aménagement du territoire

- En matière d’information 
 Développer une information sur le risque allergique 

lié aux particules biologiques et aux polluants 

chimiques de l’environnement intérieur et extérieur
 patients allergiques

 professionnels de santé 

 pouvoirs publics 

 Sensibiliser aux situations à risque d’allergie 

alimentaire

 dermatite atopique des premières semaines de vie   

 allergie à l’œuf, au lait …



ACADÉMIE NATIONALE

DE PHARMACIE Recommandations (1)

transformation digitale de la santé

- En matière de prise en charge
 Pour les professionnels de santé 

 assurer l’équité dans l’accès aux soins allergologiques

 promouvoir l’extension des unités transversales 

d’allergologie dans les établissements de santé non 

universitaires 

 renforcer le rôle du pharmacien, acteur-clé dans la prise 

en charge des maladies allergiques 

 Pour les patients allergiques

 améliorer leur accueil dans les collectivités   

 les placer au centre du système de santé

 Pour l’ensemble des acteurs socio-économiques
 encourager leur engagement dans la reconnaissance du 

risque allergénique (travail, étude, loisirs)
Charte?


