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Orexins and Orexin Receptors: A Family of
Hypothalamic Neuropeptides and G Protein-Coupled
Receptors that Regulate Feeding Behavior
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L6 or e iebh &8 (hypocrétine
agissent sur 2 récepteurs,
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1 et 2) produites exlusivement dans
impliquées dans le cycle

OX,;R et OX,R, présents dans les centres

veille / sommeill,

la prise d 6 al i neela tésompense (reward ).

Les cellules produisant
cataplexie ;

| 6 or eestiahsente dans le LCR (narcolepsie

| 6 or esomntnabsentes chez les patients atteints de narcolepsie avec
type 1).
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Polysomnographie
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Hypnogramme normal

REM

Sommeil fragmenté
Sommeil paradoxal fréquent et précoce (REM)
Peu ou pas de sommeil profond (S3 & S4)

NREM

Patient insomniaque




