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C FERUAYDE
D'HYDROGENE

Bar AS vs Cabinet D

® Mode d’action

® Législation

® Protocoles

® Effets secondaires et risques

® Précautions



® Torres, 1983
® (Goldstein, 1987

® Début 1990 : Techniques ambulatoires
( gouttieres et peroxyde de carbamide)

® Apparition des premiers bars a sourire,2009-2010

® Nouvelles dispositions européennes, 2012



Quels produits ?

Peroxyde Peroxyde de Perborate de
d’'Hydrogene Carbamide Sodium



Peroxyde d'hydrogene

H202 =y H2 + 02 ====p OXYGENE ACTIF

Diminution du pH plus les
concentrations sont
eélevées

Kawamoto K, Tsujimoto Y. Effects of the hydroxyl radical and hydrogen peroxide on tooth
bleaching. J Endod. 2004 Jan;30(1):45-50




Peroxyde de Carbamide
/ \

Effet
1/3 H202 + 2/3 UREE  tampon

ACIDE BASE de l'uree




Perborate de Sodium




Peroxyde
d’'Hydrogene

70 %
30 %0
6 %

0,1%

1 heure

Peroxyde de
Carbamide

Pourcentages utilisés
35 %
16 %
10 %0
0,3 %
Temps d’action

7-8 heures

Perborate de
Sodium

13 2 semaines



DANS LES BARS A
SOURIRE...






Legislation 2012 : Peroxyde
d’hydrogene a 0,1%



CHEZ LE
DENTISTE...



Technique au Technique
fauteull ambulatoire
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Essayage des
goutieres

Livraison des
seringues

\_

Conseil au patient

J

-

Maintenir le contact

J




Evaluation de
I’éclaircissemen

f
obtenu

Gestion des

sensibilités

dentaires
Espacement des

seances




PRECAUTIONS

AU cabinet dentaire

Examen clinique
Contre-indications

Respect de la lol

Faibles concentrations
(Peroxyde de carbamide)

A partir de 18ans

claudefinelle@dental7paris.com
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